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INFOS EN VRAC

Soutien technique pour parents et éléves pour ’enseignement a distance

Si vous éprouvez des difficultés a utiliser la plateforme TEAMS ou si vous éprouvez des difficultés a utiliser votre appareil informatique

en d’enseignement a distance, vous pouvez obtenir de ’aide en composant I'un des numéros suivants :

- Ligne Parent (514) 596-6636 - Poste # 7883 (Ecole Virtuelle) ou (514) 596-7883

Soutien pour les devoirs et les lecons

Voici deux plateformes qui visent a vous soutenir en tant que parents dans 'accompagnement des devoirs et des lecons de votre

enfant :

- https://www.alloprof.qc.ca/ ou 514 527-3726 pour un enseignant au bout du fil!

- https://www.jereussis.org/ ou 514-645-0845 / 514 891-0845 /514-645-7754

000

Couvre-visage

N’oubliez pas, le couvre-visage doit étre nettoyé apres chaque journée d’utilisation. AL



https://www.alloprof.qc.ca/
tel:+1-514-527-3726
https://www.jereussis.org/
javascript:void(0)
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Retour sur P’activité de paniers de Noé€l du groupe 221

Cette année, sous l'initiative de leur enseignante Mme Marie-Andrée Ledoux, les éléves du groupe 221 ont mené a terme un projet de
paniers de Noél. L’activité avait pour but de faire réaliser aux éleves que ’entraide est importante, particulierement en temps de
pandémie et de leur faire vivre un projet rassembleur pouvant apporter du soutien a différentes familles de 1’école. Ils ont participé a
toutes les étapes (réflexion sur le projet, formation des comités, publicité, organisation, ramassage des denrées, distribution dans les

boites). Ainsi, ce sont 11 familles qui ont recu des paniers et plus de 70 boites et sacs qui ont été distribués.

Non seulement tous les éléves du groupe se sont grandement impliqués, mais aussi plusieurs membres du personnel. Nous les
remercions chaleureusement! Nous tenons également a remercier tous les parents qui ont offert des denrées. Sans 1’aide de chacun, ce
projet n’aurait pas connu autant de succes. Et finalement, un immense merci a la chef d’orchestre qui a vu dans ce projet ’occasion de
faire grandir les enfants et de leur offrir la chance de vivre une expérience qui les marquera positivement pour le reste de leur vie.

Merci Marie-Andrée!

Examen de la vue gratuit et remboursement de lunettes ou verres de contact

Les enfants sont parmi les personnes assurées qui peuvent bénéficier de services optométriques gratuits (dont un examen complet par
année). Pour obtenir ces services, vous devez présenter la carte d’assurance maladie valide de votre enfant chez un opticien. De plus, le
gouvernement rembourse 250$ pour I’achat de lunettes ou de verres de contact pour les moins de 18 ans. Cliquez ici pour tous les

détails : remboursement lunettes ou verres de contact.



https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr/citoyens/programmes-aide/lunettes-verres-contact-enfants
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Reégles sur la cour d’école pendant ’hiver

Nous profitons de cette communication pour vous demander de discuter avec votre enfant de I'importance du respect des regles de la
cour d’école pour favoriser le bien vivre ensemble. Les regles suivantes sont celles pour I’hiver, mais plusieurs d’entre elles sont aussi
valables au printemps qu’a 'automne. Nous mettons en évidence la regle concernant la bousculade, car nous remarquons une
recrudescence des jeux inadéquats (jambettes, coups de pied, coups de poing...). Il faut jouer de maniére sécuritaire. Les enfants ont
certes besoin de bouger et c’est pourquoi vous trouverez au prochain point des idées pour la semaine de relache. Nous en profitons
pour rappeler aux enfants de continuer de collaborer au maintien de la propreté de 1’école, en réduisant et en jetant les déchets

dans la poubelle, en utilisant le compost pour les déchets organiques, en tirant la chasse d’eau aux toilettes, etc.

1. Je m’habille chaudement pour jouer dans la neige et ne pas avoir froid pendant les récréations.
2. Je peux m’amuser avec la neige en faisant des bonhommes de neige, en construisant des forts, en faisant des anges ou en faisant
des courses de traineaux.

. Je respecte les constructions de neige des autres, car elles appartiennent a tout le monde.

w

Lorsque j’utilise les traineaux, je suis assis seul et je fais attention pour ne pas foncer dans les autres éléves. J’évite les endroits

+

ou il y a trop de monde.

Je joue calmement pres des plaques de glace. Je reste assis afin d’éviter de tomber et de me blesser.

o o

. En tout temps, je respecte les autres éléves lorsque je joue dans la neige. La neige reste au sol, je n’en lance pas sauf sur la

murale ou il y a les cibles lorsque je suis dans la zone numéro 9.
7. Je ne bouscule pas les autres éleves.

8. Au son de la cloche, je rejoins la file pour la rentrée progressive et je ramasse le matériel de cour afin de le ranger dans les bacs.
Je prends soin du matériel que j'utilise.
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Idées d’activités a faire pendant la semaine de relache

Vous trouvez sur ces pages web, des idées d’activites a faire pendant la semaine de relache. Profitez bien de ce moment de
repos pour aller jouer dehors !

- LaTOHU
- Magazine VIFA
- Tele-Queébec

Un mot pour les éléves

Chers éleves, wous souhaitons vous féliciter pour votre persévérance et votre capacité
d'adlaptation en ces temps difficiles. Nous sommes fidres de chacun de vous I Nous espérons

que vous profiterez de ce congé pour avolr du plaisir.

Bonne relche scolatre |

Guylaine Vallée Sylvie Fortier

Directrice Directrice adjointe


https://tohu.ca/fr/programmation/semaine-de-relache
https://vifamagazine.ca/bouger/quoi-faire/8-activites-a-faire-a-montreal-pendant-la-relache/
https://projectionculturel.com/2021/02/tele-quebec-annonce-sa-programmation-pour-la-relache/

